
Medicina de familie – Piatră de temelie a medicinei moderne actualități si perspective

ediția a XV-a, 5-7 septembrie 2024

Program
Programul stiintific al conferintei Medicina de familie – Piatră de temelie a medicinei moderne 
actualități si perspective, ediția a XV-a

Joi 05.09.2024

10.50-11.00 Deschiderea Conferinței

11.00-13.00 Lucrările conferinței

11.00-11.30
Variante terapeutice de apărare antioxidantă în procesul de îmbătrânire osteoarticular
Prof. Univ. Dr. Mădălina-Gabirela Iliescu, Univ. ”Ovidius” Constanța, Ș. L. Dr. Liliana-
Elena Stanciu, Univ. ”Ovidius” Constanța

11.30-12.00
Managementul constipației
Ș. L. Dr. Luana Alexandrescu, Univ. ”Ovidius” Constanța

12.00-12.30
Cuantificarea ecografică a steatozei hepatice
Prof. Univ. Dr. Ioan Tiberiu Tofolean, Univ. ”Ovidius” Constanța

12.30-13.00
Tusea cronică – dificultăți de diagnostic
Prof. Univ. Dr. Doina Tofolean, Univ. ”Ovidius” Constanța. As. Univ. Drd. Ioana 
Preotesoiu, Univ. ”Ovidius” Constanța

13.00-13.50 Deschiderea oficială a conferinței

13.50-16.30 Lucrările conferinței

13.50-14.10
Importanța și beneficile screeningului în prevenirea și tratarea cancerului colo-rectal
Dr. Andrei Ragea, medic primar Gastroenterologie

14.10-14.30
Rolul testelor de ischemie cardiaca in sindromul coronarian cronic
Dr. Sebastian Vasilescu, medic specialist cardiolog – cardiologie interventionala la 
spitalul OCH Constanta 

14.30-14.45
Managementul pacienților cu ITU
Dr. Azis Olgun, medic primar Urologie

14.45-15.00
Noi soluții pentru HBP
Dr. Azis Olgun, medic primar Urologie

15.00-15.30
Simpozion Sanofi
Gripa o permanentă provocare sezoniera. Importanța unei protecții dincolo de gripă
Dr. Mergeani Dina, medic formator MF
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15.30-16.00

Simpozion Pfizer
De la teorie la practică în tratamentul trombozei venoase profunde la pacientul 
oncologic
Dr. Alina Nicoară, medic primar Medicină internă

16.00-16.20
Simpozion AstraZeneca
Cum identificăm pacienții cu BPOC aflați la risc de exacerbare?
Prof. Univ. Dr. Doina Ecaterina Tofolean, medic primar pneumolog 

16.20-16.40
Simpozion AstraZeneca
Cum identificam pacientii cu astm necontrolat?
Dr Mihaela Trenchea , medic primar pneumolog 

16.40-17.00 Pauză

17.00-19.00 Lucrările conferinței

17.00-17.30
Rolul medicului de familie în monitorizarea pacientului oncologic cu comorbidități. 
Rolul markerilor tumorali
Dr. Cora Gache, medic primar Radioterapie

17.30-18.00
Metodele imagistice în depistarea cancerului și posibilitățile medicului de familie
Dr. Cora Gache, medic primar Radioterapie

18.00-18.20

Simpozion AstraZeneca
Colaborarea medic de familie – nefrolog – baza unui managementul optim al pacientului 
cu BCR
Prof Dr Liliana Tuță, medic primar nefrolog 

18.20-18.40
Simpozion AstraZeneca
Diagnosticul precoce al BCR – practica medicului de familie
Dr. Dina Mergeani, medic primar medicină de familie 

18.40-19.00
Simpozion AstraZeneca
Monitorizarea pacienților CaReMe în cabinetul medicului de familie
Dr. Zitta Popa, medic primar medicină de familie 

19.00-19.30
Importanța vaccinării adultului vârstnic în practica medicală
Ș. L. Dr. Laura Maria Condur, Univ. ”Ovidius” Constanța, Dr. Filip Berariu

Vineri 06.09.2024

11.00-13.00 Lucrările conferinței

11.00-11.30
Șanse și neșanse în fibrilația atrială
Prof. Univ. Dr. Emerit Elvira Craiu, Univ. ”Ovidius” Constanța

11.30-11.50 Obezitatea – o problemă de sănătate publică
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Conf. Univ. Dr. Luminița Suveică, USMF ”Nicolae Testemițanu”, stud. Veronica Lupu

11.50-12.10
Asistența medicală primară în Republica Moldova – tendințe și provocări
As. Univ. Dr. Lora Ghițu, USMF ”Nicolae Testemițanu”, Prof. Univ. Dr. Ghenadie 
Curocichin, USMF ”Nicolae Testemițanu”

12.10-12.40
Cronoterapia pacientului cu Hipertensiune arterială
Conf. Univ. Mihaela Adela Iancu, UMF ”Carol Davila” București

12.40-13.00
Pacientul cu deficit de fier în cabinetul medicului de familie
As. Univ. Dr. Lora Ghițu, USMF ”Nicolae Testemițanu”

13.00-14.00 Pauză

14.00-16.00 Lucrările conferinței

14.00-14.15
Provocarile in mentinerea echilibrului microbiotei la sugari in primele 1000 de zile
Conf. Univ. Dr. Cristina Maria Mihai

14.15-14.30
Soluții nutriționale pentru sugarii născuți prematur și pentru recuperarea deficitului de 
creștere
Dr. Diana Arnăutu, medic primar Neonatologie

14.30-15.00
Smpozion Viatris
Tratamentul cu statină la pacienții cu risc cardiovascular
Ș. L. Dr. Luminița Matei, Univ. ”Ovidius” Constanța

15.00-15.30

Simpozion Viatris
Vaccinarea comunității împotriva gripei este relevantă pentru toate categoriile de 
populație
Dr. Aurelia Nicolae, medic primar MF

15.30-16.00
Betablocantul – opțiune versatilă în reducerea riscului de deces în bolile cardiovasculare
Prof. Univ. Dr. Adriana-Mihaela Ilieșiu, UMF ”Carol Davila” București

16.00-16.20
Eficiența tratamentului este punctul de start în abordarea faringitei la copii și adulți
Conf. Univ. Dr. Cristina Maria Mihai, Univ. ”Ovidius” Constanța

16.20-16.40
Soluția utilă pentru o minte mereu în formă
Dr. Clara Marion Reșit, medic primar Neurologie

16.40-17.00 Pauză

17.00-17.20
Investigații și tratamente endoscopice inovative în patologia biliară
Dr. Andrei Ragea, medic primar Gastroenterologie

17.20-17.40
Inovație și eficacitate în tratamentul durerii reumatice: Diclofenac – un AINS cu tradiție
Dr. Mihaela Burșova, medic primar Geriatrie și Gerontologie
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17.40-18.10
Manifestări pulmonare în artrita reumatoidă – de la teorie la practică
Prof. Univ. Dr. Elena Danteș, Univ. ”Ovidius” Constanța, Drd. Alexandra-Cristiana 
Gache, medic rezident Pneumoftiziologie

18.10-18.40
Terapiile alternative în premenopauză și menopauză
Dr. Ioana Popa, medic primar Obstetrică-Ginecologie

18.40-19.10
Nu rata semnele de alarmă!
Dr. Florin Ionescu, medic specialist Cardiologie pediatrică, medic specialist Pediatrie

Sâmbătă 07.09.2024

09.00-11.00
Lucrările conferinței
Sesiunea AREPMF

09.00-09.20
De vorbă cu adolescenții despre sex
Dr. Raluca Ghionaru, medic primar MF

09.20-10.00

Factori de risc intrafamiliali în patologia acută și cronică din cabinetul medicului de 
familie
Dr. Valeria Herdea, medic formator MF, Dr. Liliana Chițanu, medic primar MF, Dr. Laura 
Comnea, medic primar MF

10.00-10.20
Mușcătura de căpușă – o mică înțepătură, o mare provocare!
Dr. Emiliana Costiug, medic formator MF

10.20-10.40
Durerea abdominală funcțională la copil în cabinetul MF
Dr. Crenguța Lanbă, medic primar MF

10.40-11.00
Intervenții pragmatice pentru reducerea automedicației
Dr. Petruța Tarciuc, medic primar MF

11.00-11.30 Pauză

11.30-13.30 Lucrările conferinței

11.30-12.30 Grupul de Gastroenterologie al SNMF

11.30-11.45
Implicațiile sartanilor în litiaza biliară – caz clinic
Dr. Roxana Chiruță, medic formator MF

11.45-12.00
Litiaza biliară la vârsta pediatrică
Dr. Cristina Ungureanu, medic formator MF

12.00-12.15
Colecistita cronică
Dr. Miheale Udrescu, medic formator MF

12.15-12.30 Complicații postcolecistectomie
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Dr. Nicoleta Dincă, medic formator MF

12.30-13.00
Adenopatia periferică – provocări diagnostice
Ș. L. Dr. Tatiana Adam, Univ. ”Ovidius” Constanța

13.00-13.30
Rolul medicului de familie în managementul insuficienței hepatice cronice
Ș. L. Dr. Vlad Pădureanu, UMF Craiova

13.30-14.30 Pauză

14.30-16.30 Lucrările conferinței

14.30-14.55
Noul mecanism de compensare a vaccinurilor
Ș. L. Dr. Gheorghe Gindrovel Dumitra, UMF Craiova

14.55-15.15
Escarele de decubit
Ș. L. Dr. Ioana Teona Sebe, UMF ”Carol Davila” București

15.15-15.30
Rolul medicului de familie în promovarea sănătății mintale
Dr. Dana Marcean, medic rezident MF, Dr. Andreea Degan, medic rezident MF, Dr. Dina 
Mergeani, medic formator MF

15.30-15.45
Importanța monitorizării gravidei de către medicul de familie
Dr. Elena Cojocaru-Tanef, medic rezident MF, Ș. L. Dr. Laura Maria Condur, Univ. 
”Ovidius” Constanța

15.45-16.00
Cât de departe poate fi un sindrom febril la copil față de o boală neurologică – epilepsia?
Dr. Elena Georgiana Ulmi, medic rezident MF, Dr. Elena Andreea Staicu, medic rezident 
MF, Ș. L. Dr. Laura Maria Condur, Univ. ”Ovidius” Constanța

16.00-16.15
Sindromul Steven-Johnson – o provocare pentru medicul de familie
Dr. Aniela Ligia Enache, medic rezident MF, Ș. L. Dr. Laura Maria Condur, Univ. 
”Ovidius” Constanța

16.15-16.30

Managementul unui caz de anemie feriprivă asociat cu gastrită cu Helicobacter Pylori la 
un copil de vârstă mică
Dr. Elena Iuliana Colfescu, medic rezident MF, Dr. Mihaela Bianca Lupescu, medic 
rezident MF, Dr. Zitta_Rozalia Popa, medic primar MF

16.30-16.40 Închiderea Conferinței
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